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Ai Docenti

Al Personale ATA

Agli alunni e ai genitori

Classi 3A, 4A, 5A Liceo Artistico, 4A Liceo Scientifico,
4A Liceo Scienze Umane, 4A IPSIA

OGGETTO: Attivita di educazione all’alimentazione e all’attivita fisica.

Nella giornata di sabato 17 febbraio 2024 gli alunni delle classi 3A, 4A e 5A del
Liceo Artistico, 4A del Liceo Scientifico, 4A del Liceo Scienze Umane e 4A
IPSIA saranno impegnati nella partecipazione ad un incontro sul tema “Alimentazione
e attivita fisica nell’eta evolutiva; alimentazione dello sportivo agonista nell’eta
evolutiva; attivita sportiva e scuola".

Relatore dellincontro sara il Dott. Tiziano Paragone, specialista in chirurgia
generale e in chirurgia cardiaca e vascolare, nonché sportivo di livello agonistico.

L'incontro si svolgera dalle ore 9.00 alle ore 10.30, nell’Aula Magna del plesso D
della sede di San Nicandro Garganico.

I docenti in servizio nelle classi coinvolte dovranno accompagnare gli alunni
nell’Aula Magna alle ore 09:00, restarvi per il proprio orario di servizio e
riaccompagnarli in classe al termine dell’attivita formativa.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
Prof. Francesco DONATACCIO
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